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I. Datos de identificación 

Espacio educativo donde se imparte Facultad de Arquitectura y Diseño 

 

Licenciatura 
Licenciatura en Administración y Promoción  de la Obra 

Urbana 

 

Unidad de 
aprendizaje 

Protección Civil y Riesgos 

Urbanos 
Clave  

 

Carga 

académica 
2  2  4  6 

  Horas teóricas Horas prácticas Total de horas     Créditos 

     

Período escolar en que se 

ubica 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

         

Seriación Ninguna  Ninguna 

    

 UA Antecedente  UA Consecuente 

    

Tipo de Unidad de Aprendizaje    

 Curso  Curso taller X 

     

 Seminario  Taller  

     

 Laboratorio  Práctica profesional  

     

 Otro tipo (especificar)  
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Modalidad educativa    

 Escolarizada. Sistema rígido  No escolarizada. Sistema virtual  

     

 Escolarizada. Sistema flexible X No escolarizada. Sistema a distancia  

     

 
No escolarizada. Sistema 

abierto 
 Mixta (especificar)  

 

Formación común    

     

     

     

     

     

Formación equivalente  Unidad de Aprendizaje  

   

   

   

   

   

II. Presentación de la guía pedagógica 

La guía pedagógica de “Protección Civil y Riesgos Urbanos” es el documento que 

complementa al programa de estudios y que no tiene carácter normativo. 

Proporcionará recomendaciones para la conducción del proceso de enseñanza 

aprendizaje. Su carácter indicativo otorgará autonomía al personal académico 

para la selección y empleo de los métodos, estrategias y recursos educativos que 

considere más apropiados para el logro de los objetivos.  

Con base en la modalidad educativa en que se ofrece el programa de estudios, la 
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unidad de aprendizaje cuenta con esta guía pedagógica institucional que ha sido 

aprobada previamente a su empleo.  

Esta guía pedagógica es un referente para el personal académico que desempeña 

docencia, tutoría o asesoría académicas, o desarrolle materiales y medios para la 

enseñanza y el aprendizaje.  

A través de principios pedagógicos y didácticos, el alumno deberá tener la 

capacidad de investigar, analizar, sintetizar y asimilar las variables conceptuales 

de la legislación en materia de Protección Civil  y los asentamientos humanos así 

como aplicar a través de escenarios hipotéticos y de discusión los diversos medios 

de solución de la problemática de los Riesgos Urbanos. 

Los conocimientos serán obtenidos a través de actividades de Investigación en 

clase y semi presencial en visitas sugeridas a diversas instituciones relacionadas 

con el objetivo de esta unidad de aprendizaje, así también se proponen 

actividades de Lectura, Investigación, elaboración de Mapas conceptuales, 

formación de                                     Mesa de discusión y actividades de 

Conclusión. 

 

 

 

II. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 

 

Núcleo de formación: Sustantivo 

  

Área Curricular: Diseño 

  

Carácter de la UA: Obligatoria 
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IV. Objetivos de la formación profesional.  

Objetivos del programa educativo: 

 

 

Objetivos del núcleo de formación:  

El núcleo sustantivo desarrollará en el alumno el dominio teórico, metodológico y 
axiológico del campo de conocimiento donde se inserta la profesión.  

Comprenderá unidades de aprendizaje sobre los conocimientos, habilidades y 
actitudes necesarias para dominar los procesos, métodos y técnicas de trabajo; 
los principios disciplinares y metodológicos subyacentes; y la elaboración o 
preparación del trabajo que permita la presentación de la evaluación profesional.  

Este núcleo podrá comprender unidades de aprendizaje comunes o equivalentes 
entre dos o más estudios profesionales que imparta la Universidad, lo que 
permitirá que se cursen y acrediten en un plan de estudios y Organismo 
Académico, Centro Universitario o Dependencia Académica, diferentes al origen 
de la inscripción del alumno. 

 

Objetivos del área curricular o disciplinaria:  

Distinguir los fundamentos de diseño y relacionarlos con el contexto urbano, de 
manera sistémico con base en los modelos de ordenamiento territorial y su 
aplicación en temas selectos de forma disciplinaria, para mostrar sus condiciones 
actuales y servir de base para proyectos futuros, mediante estrategias de 
intervención integral. 

Proponer y diseñar proyectos urbanos mediante estrategias de intervención 
integral, para la solución de problemáticas y mejoramiento del espacio construido 

 

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 

Al final del curso, el alumno: 

Podrá contribuir en la planeación, dirección y operación de las acciones en materia 
de Protección Civil y Atención de Riesgos Urbanos en los órganos municipales, 
unidades internas de las dependencias estatales y federales, comités ciudadanos, 
grupos voluntarios y coordinaciones regionales, entre otras instancias objeto de la 
carrera. 

Podrá identificar los elementos teórico-metodológicos que le permitan responder 
adecuadamente a la eventualidad de un siniestro.  

Por tal motivo, es obligación del Administrador de la Obra Pública analizar la 
legislación que en materia de Protección Civil de los Asentamientos Humanos 
existe en nuestro País y Estado, así como aquellos instrumentos jurídicos que en 
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materia urbana se vierten sobre el particular en otras entidades federativas, 
conforme a sus condiciones, políticas y estrategias de desarrollo. A fin de dar a 
conocer al alumno la legislación y políticas inherentes, el curso permitirá al alumno 
identificar los diversos instrumentos normativos legales, reglamentarios y técnicos 
a nivel federal, estatal y, en su caso, municipal, que en materia de Protección Civil 
Urbana, permitan la atención oportuna en el ámbito de Protección Civil y Riesgos 
Urbanos para el adecuado ordenamiento de los asentamientos humanos. 

 

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización. 

Unidad 1. La protección civil y el problema de los desastres. 

Objetivo: El alumno será capaz de describir y comentar las variables conceptuales 

relacionadas a la Protección Civil y Prevención de Riesgos Urbanos. 

Contenidos: 

• Variables conceptuales relacionadas a Protección Civil y Prevención de Riesgos 
Urbanos. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

El alumno investigará los conceptos de legislación, ley, normas, entre otras variables 
conceptuales que permitirán en las sesiones programadas de discusión, la complejidad 
de los conceptos aplicados al modelo de desarrollo nacional. Se emplearán recursos 
como pintarrón, proyección de presentaciones en PPT, videos temáticos y exposición 
por equipos de trabajo. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Presentación de los 
objetivos de la sesión por el 
docente. 

 

Exposición del tema tanto 
por docente como por 
alumnos (de manera 
individual y/o grupal). 

Actividades de conclusión 
de la sesión y recordatorios 
y propuestas de actividad 
siguiente sesión. 

(Tiempo destinado) 15 min. (Tiempo destinado) 1 hr. (Tiempo destinado) 45 min. 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula convencional, aula multimedia y Bibliográficos, visitas institucionales, 
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escenarios virtuales (internet y redes 
sociales) 

cibergrafía, actividades de discusión en 
clase. 

 

 

Unidad 2. Legislación de la protección civil. 

Objetivo: El alumno Identificará a partir del conocimiento y análisis de lecturas idóneas 
que manifiestan el origen y evolución de la legislación en materia de Protección Civil, la 
necesidad de su estudio al interior de la carrera. 

Contenidos: 

• Antecedentes, origen y  evolución de la legislación en general y la particular en 
materia de Protección Civil. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Presentación de los 
objetivos de la sesión por el 
docente. 

  

(Tiempo destinado) 15 min. (Tiempo destinado) (Tiempo destinado) 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula convencional, aula multimedia y 
escenarios virtuales (internet y redes 
sociales) 

Bibliográficos, visitas institucionales, 
cibergrafía, actividades de discusión en 
clase. 

 

 

Unidad 3. Tipología de riesgos y desastres urbanos. 

Objetivo: El alumno será capaz de describir y diferenciar los diversos tipos de riesgos y 

desastres urbanos. 
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Contenidos: 

• Clasificación y características de los Riesgos y Desastres Urbanos. 

• Casos análogos y presentación de situaciones reales de manera histórica a nivel 
nacional y mundial. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Presentación de los 
objetivos de la sesión por el 
docente. 

  

(Tiempo destinado) 15 min. (Tiempo destinado) (Tiempo destinado) 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula convencional, aula multimedia y 
escenarios virtuales (internet y redes 
sociales) 

Bibliográficos, visitas institucionales, 
cibergrafía, actividades de discusión en 
clase. 

 

Unidad 4. Fuentes de financiamiento para la protección civil. 

Objetivo: El alumno deberá describir y explicar las diversas fuentes de 
financiamiento que se disponen para que autoridad y sociedad puedan hacer 
frente cualquier contingencia relacionada con la Protección Civil y Riesgos 
Urbanos. 

Contenidos: 

• Conocimiento de los instrumentos normativos y financieros de los 
asentamientos humanos y la protección civil, a nivel mundial, nacional y 
local. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

El alumno investigará los conceptos de legislación, ley, normas, entre otras 
variables conceptuales que permitirán en las sesiones programadas de 
discusión, la complejidad de los conceptos aplicados al modelo de 
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desarrollo nacional. Se emplearán recursos como pintarrón, proyección de 
presentaciones en PPT, videos temáticos y exposición por equipos de 
trabajo. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Presentación de los 
objetivos de la sesión por 
el docente. 

Exposición del tema 
tanto por docente como 
por alumnos (de manera 
individual y/o grupal). 

Actividades de 
conclusión de la sesión 
y recordatorios y 
propuestas de actividad 
siguiente sesión. 

(Tiempo destinado) 15 min. (Tiempo destinado) 1 hr. (Tiempo destinado) 45 
min. 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula convencional, aula multimedia y 
escenarios virtuales (internet y redes 
sociales) 

Bibliográficos, visitas institucionales, 
cibergrafía, actividades de discusión en 
clase. 

 

Unidad 5. La política  nacional de protección civil. 

Objetivo: El alumno podrá describir y evaluar los diversos instrumentos de 
Política y Planeación Nacional en relación a la Protección Civil y prevención de 
Desastres Naturales. 

Contenidos: 
• Variables conceptuales relacionadas a Protección Civil y Prevención 

de Riesgos Urbanos. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

El alumno investigará los conceptos de legislación, ley, normas, entre otras 
variables conceptuales que permitirán en las sesiones programadas de 
discusión, la complejidad de los conceptos aplicados al modelo de 
desarrollo nacional. Se emplearán recursos como pintarrón, proyección de 
presentaciones en PPT, videos temáticos y exposición por equipos de 
trabajo. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 
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Inicio Desarrollo Cierre 

Presentación de los 
objetivos de la sesión 
por el docente. 
 

Exposición del tema 
tanto por docente como 
por alumnos (de manera 
individual y/o grupal). 

Actividades de 
conclusión de la sesión 
y recordatorios y 
propuestas de actividad 
siguiente sesión. 

(Tiempo destinado) 15 min. (Tiempo destinado) 1 hr. (Tiempo destinado) 45 
min. 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula convencional, aula multimedia 
y escenarios virtuales (internet y 
redes sociales) 

Bibliográficos, visitas 
institucionales, cibergrafia, 
actividades de discusión en clase. 

 

Unidad 6. La política estatal de protección civil en el Estado de México y 
entidades circundantes. 

Objetivo: El alumno podrá describir y evaluar los diversos instrumentos de 
Política y Planeación Estatal en relación a la Protección Civil y prevención de 
Desastres Naturales y Socio organizativos. 

Contenidos: 
• Variables conceptuales relacionadas a Protección Civil y Prevención 

de Riesgos Urbanos. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

El alumno investigará los conceptos de legislación, ley, normas, entre otras 
variables conceptuales que permitirán en las sesiones programadas de 
discusión, la complejidad de los conceptos aplicados al modelo de 
desarrollo nacional. Se emplearán recursos como pintarrón, proyección de 
presentaciones en PPT, videos temáticos y exposición por equipos de 
trabajo. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Presentación de los 
objetivos de la sesión 
por el docente. 
 

Exposición del tema 
tanto por docente como 
por alumnos (de manera 
individual y/o grupal). 

Actividades de 
conclusión de la sesión 
y recordatorios y 
propuestas de actividad 
siguiente sesión. 
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(Tiempo destinado) 15 
min. 

(Tiempo destinado) 1 hr. (Tiempo destinado) 45 
min. 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula convencional, aula multimedia 
y escenarios virtuales (internet y 
redes sociales) 

Bibliográficos, visitas 
institucionales, cibergrafia, 
actividades de discusión en clase. 

 

Unidad 7. Atlas de Riesgos Urbanos y Vulnerabilidad. 

Objetivo: - El alumno será capaz de describir el contenido de un Atlas de 
Riesgos Urbanos así como planear el diseño de un instrumento específico para 
un caso de estudio seleccionado en clase. 

Contenidos: 

• Características e importancia del Atlas de Riesgos Urbanos para la 
planeación y operación de las ciudades. 

• Discusión de diversos casos análogos de Atlas de Riesgos, identificando 
congruencias y discrepancias. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

El alumno investigará los conceptos de legislación, ley, normas, entre otras 
variables conceptuales que permitirán en las sesiones programadas de 
discusión, la complejidad de los conceptos aplicados al modelo de 
desarrollo nacional. Se emplearán recursos como pintarrón, proyección de 
presentaciones en PPT, videos temáticos y exposición por equipos de 
trabajo. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

Presentación de los 
objetivos de la sesión 
por el docente. 
 

Exposición del tema 
tanto por docente como 
por alumnos (de manera 
individual y/o grupal). 

Actividades de 
conclusión de la sesión 
y recordatorios y 
propuestas de actividad 
siguiente sesión. 

(Tiempo destinado) 15 
min. 

(Tiempo destinado) 1 hr. (Tiempo destinado) 45 
min. 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 
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Aula convencional, aula multimedia 
y escenarios virtuales (internet y 
redes sociales) 

Bibliográficos, visitas 
institucionales, cibergrafia, 
actividades de discusión en clase. 
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VII. Acervo bibliográfico  
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H. Ayuntamiento de Toluca (2007), Bando de Gobierno del Municipio de Toluca, H. 
Ayuntamiento de Toluca, Toluca.   

Hernández, J. (2000), Santiago Miltepec, H. Ayuntamiento de Toluca, Toluca.      

Hewitt, K. (1983) La calamidad en la era tecnócrata, (traducción de Macías, J. M.), 
en Kenneth, K. (ed.), Interpretations of calamity: from the viewpoint of ecology, 
Allen and Unwin, Londres, pp. 3–32.      

Lavell, A. (1996), "Degradación ambiental, riesgo y desastre urbano. Problemas y 
conceptos: hacia la definición de una agenda de investigación", en Fernández, M. 



 

 

15 
 

A. (comp.), Ciudades en riesgo. Degradación ambiental, riesgos urbanos y 
desastres, La Red, USAID, Quito, pp. 12–42.    

Lavell, A. y M. Argüello (2001), "Internacionalización y globalización: notas sobre 
su incidencia en las condiciones y expresiones del riesgo en América Latina", en 
Quorum. Revista de Pensamiento Iberoamericano, vol. 3, pp. 67–80.  

Ley de Protección Civil del Estado de México (1994),  

[http://www.amecire.com.mx/proteccion_civil/MEXICO.pdf]    

Ley General de Protección Civil (2000)  

[http://www.cddhcu.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/141.pdf]        

Macías, J. M. (1999), "Necesidades legislativas para reducir desastres en México", 
en Macías, J. M. (comp.), Legislar para reducir desastres, CIESAS, México, pp. 
19–52.     

Mansilla, E. (1996), Desastres: modelo para armar. Colección de piezas de un 
rompecabezas social, La RED, Lima.     

Maskrey, A. (comp.; 1993), Los desastres no son naturales, Tercer Mundo 
Editores, Bogotá      

Poder Edomex (2007), "Obras públicas de Toluca concluye anclaje de rocas en 
Santiago Miltepec", en Poder Edomex, Toluca, 26 de julio 2007 
[http://www.poderedomex.com/notas.asp?nota_id=20772 fecha de consulta 
4/10/09]     

Rodrigue, C. M. (1993), "Chaparral fire hazard and the social geographies of risk 
and vulnerability", The California Geographer, vol. 33, pp. 29–42.     

Secretaría de Desarrollo Urbano y Vivienda del Estado de México, y H. 
Ayuntamiento de Toluca (2003), Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Toluca, 
Toluca.         

Sistema Nacional de Protección Civil (2001), Programa Nacional de Protección 
Civil 2001– 2006, Secretaría de Gobernación, México.       

Schmuck, H. (2000), "<<An Act of Allah>>: religious explanations for floods in 
Bangladesh as survival estrategy", International Journal of Mass Emergencies and 
Disasters, vol. 18, no. 1, pp. 85–96.         
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