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I. Datos de identificación 

Espacio educativo donde se imparte Facultad de Arquitectura y Diseño 
 

Licenciatura 
Licenciatura en Administración 
y Promoción de la Obra Urbana 

 

Unidad de aprendizaje Sociología Urbana Clave  
 

Carga académica 4  0  4  8 

  Horas teóricas Horas prácticas Total de horas     Créditos 
     

Período escolar en que se ubica 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
         

Seriación Ninguna  Ninguna 
    

 UA Antecedente  UA Consecuente 
    

Tipo de Unidad de Aprendizaje    

 Curso X Curso taller  
     

 Seminario  Taller  
     

 Laboratorio  Práctica profesional  
     

 Otro tipo (especificar)  
 

Modalidad educativa    

 Escolarizada. Sistema rígido  No escolarizada. Sistema virtual  
     

 Escolarizada. Sistema flexible X No escolarizada. Sistema a distancia  
     

 No escolarizada. Sistema abierto  Mixta (especificar)  
 

Formación común    

     
    

 
 

     
    

 
 

     

Formación equivalente  Unidad de Aprendizaje  
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II. Presentación de la guía pedagógica 

De acuerdo con el Artículo 87 del Reglamento de Estudios Profesionales, la 

Guía Pedagógica es el documento que complementa al Programa de Estudios al 

proporcionar recomendaciones para la conducción del proceso de enseñanza 

aprendizaje. Su carácter indicativo otorga autonomía al personal académico 

para la selección y empleo de los métodos, estrategias y recursos educativos 

que considere más apropiados para el logro de los objetivos. 

 

El diseño de la Guía Pedagógica responde al Modelo Educativo de la Facultad 

de Arquitectura y Diseño en el sentido de ofrecer un modelo de enseñanza 

centrado en el aprendizaje y en el desarrollo de habilidades, actitudes y valores 

que brinde a los estudiantes la posibilidad de desarrollar sus capacidades y 

competencias para aplicarlas en el ejercicio profesional y laboral 

responsablemente con la sociedad. 

 

La Unidad de Aprendizaje Sociología Urbana tiene como finalidad proporcionar 

a los estudiantes de la Licenciatura en Administración y Promoción de la Obra 

Urbana, las herramientas necesarias para identificar, comprender, examinar y 

analizar las problemáticas sociales que enfrentan los habitantes dentro de las 

ciudades, particularmente del Estado de México, para posteriormente, evaluar, 

proponer, desarrollar e implementar proyectos que den soluciones factibles, 

integradas e incluyentes para el desarrollo social y el crecimiento de las 

ciudades. Asimismo desarrollará las competencias necesarias para conocer la 

problemática urbana que desencadena problemas sociales así como las 

dinámicas sociales que modifican y transforman los espacios públicos. 

 

Asimismo, se basa en una metodología participativa para que cada uno de los 

estudiantes tenga la oportunidad de adquirir, practicar y aplicar conocimientos 

integrales y sustantivos orientados a la problemática urbana de los 

asentamientos humanos que existe en nuestro país, proponiendo estrategias de 

mejora desde una concepción simbiótica entre sociedad y ciudad. 

 

Para lograr lo anterior, se toma como referencia la corriente constructivista del 

aprendizaje y la enseñanza, que sustenta que el aprendizaje es un proceso 

constructivo interno que realiza la persona que aprende a partir de su actividad 

interna y externa, y por intermediación de un facilitador que propicia diversas 

situaciones de aprendizaje para generar la construcción de aprendizajes 

significativos contextualizando el conocimiento. 



 

5 

 

 

La selección de métodos, estrategias y recursos de enseñanza aprendizaje está 

enfocada a cumplir los principios siguientes: 

 Facilitar el proceso enseñanza aprendizaje por medio de herramientas, 
conocimientos y el desarrollo de competencias. 

 Diseñar situaciones y escenarios que posibiliten diferentes tipos de 
aprendizaje: recepción, descubrimiento, repetición o significativo. 

 Proponer actividades de aprendizaje que brinden al estudiante diferentes 
oportunidades de aprendizaje y representación del contenido. 

 Promover el uso de estrategias de aprendizaje que le posibiliten al 
estudiante adquirir, elaborar, organizar, recuperar y transferir la 
información aprendida. 

 Facilitar la búsqueda de significados y la interpretación mediada de los 
contenidos de aprendizaje mediante la organización de actividades 
colaborativas. 

 Favorecer la contextualización de los contenidos de aprendizaje mediante 
la realización de actividades prácticas, investigativas y creativas. 

 La activación de los conocimientos previos de los estudiantes a fin de 
vincular lo que ya sabe con lo nuevo que va a aprender.  

 El uso de estrategias motivacionales para influir positivamente en la 
disposición al aprendizaje de los estudiantes. 

 Sensibilizar al alumno para facilitar la inserción al mercado laboral. 

 

Complementario a lo anterior, se emplean diversos recursos tecnológicos y 

didácticos para fortalecer las estrategias interactivas y colaborativas en aras de 

generar un entorno de aprendizaje efectivo. Para ello, es importante partir de las 

necesidades individuales y sociales del alumno, considerando a éste como parte 

activa dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje y considerando los 

diferentes estilos de aprendizajes, intereses, motivaciones y la diversidad de 

inteligencias. 

 

 

 

III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 

Núcleo de formación: Sustantivo 
  

Área Curricular: Diseño 
  

Carácter de la UA: Obligatoria 

 



 

6 

 

IV. Objetivos de la formación profesional. 

Objetivos del programa educativo: 

Formar Licenciados(as) en Administración y Promoción de la Obra Urbana con 
alto sentido de responsabilidad, vocación de desarrollo y con competencias para: 

 Proponer soluciones integrales a los problemas de contención y 
ordenamiento de las ciudades. 

 Crear propuestas innovadoras sobre ordenamiento territorial de los 
asentamientos humanos y el desarrollo de espacios urbanos sustentables. 

 Promueve el desarrollo urbano en áreas conurbadas y marginadas. 

 Proponer soluciones integrales a los problemas de movimientos migratorios 
del campo a las ciudades. 

 Planear el desarrollo urbano en zonas viables para dotarlas de los servicios 
básicos necesarios con costos accesibles. 

 Fomentar el desarrollo urbano sustentable. 

 Proponer un sistema de transporte urbano masivo. 

 

Formar licenciados(as) en Administración y Promoción de la Obra Urbana con alto 
sentido de responsabilidad y vocación de servicio, y con competencias y 
conocimientos suficientes para: 

 Proponer un modelo de desarrollo urbano sustentable que garantice 
disminuir las desigualdades existentes en las ciudades. 

 Proponer instrumentos jurídicos que garanticen un crecimiento urbano 
ordenado y sostenible. 

 Diseñar servicios especializados a poblaciones marginadas para aumentar 
su nivel de vida, promoviendo así, la vivienda digna. 

 Dirigir las acciones de los tres ámbitos de gobierno para impulsar la política 
pública integral y sostenible de desarrollo urbano que brinde bienestar a los 
habitantes. 

 Proponer programas de educación ambiental para mejorar las condiciones 
de calidad de vida en las ciudades. 

 Dirigir éticamente las actividades de planeación y desarrollo de 
asentamientos humanos considerando como eje primordial las zonas de 
riesgo. 

 Diseñar proyectos de vialidades y transporte urbano masivo.  

 Dirigir la gestión de inversionistas de movilidad urbana. 

 

Objetivos del núcleo de formación:  

Núcleo Sustantivo. Contemplar conocimientos que permiten el análisis y aplicación 
del conocimiento específico de carácter unidisciplinario. Debe proporcionar los 
elementos que refuerzan y le dan identidad a la profesión. 

Promover en el estudiante los elementos teóricos, metodológicos, técnicos e 
instrumentales propios de una profesión y las competencias básicas de su área de 
dominio científico. Es decir en este núcleo el estudiante asimila el corpus de 
conocimiento que le permite apropiarse el objeto de estudio de su disciplina. 
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Objetivos del área curricular o disciplinaria:  
Sociología. Analizar el impacto de  creación o rehabilitación de un proyecto 
urbano, en relación al comportamiento y organización de la sociedad, atendiendo 
las disposiciones legales que regulan la participación ciudadana, para proponer 
programas de desarrollo social. 
 
V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 
Sociología Urbana. Analizar la problemática social que actualmente enfrentan los 
habitantes de las ciudades, particularmente en el Estado de México, haciendo uso 
de conceptos relacionados a la sociología urbana, para plantear alternativas de 
solución a fin de generar un desarrollo incluyente. 
 
VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje y su organización. 
El Programa de Sociología Urbana se estructura en 8 unidades con la secuencia 
didáctica siguiente: 
 

Unidad 1. Sociología 

Objetivo: Asimilar conceptos significativos que serán utilizados al interior del 
curso, para ello, el estudiante reconocerá la importancia de la sociología en la 
construcción y conformación de las ciudades contemporáneas. De igual manera 
identificará las diferentes manifestaciones y conductas sociales que transforman 
los espacios. 

Contenidos: 
1.1. Definición y antecedentes de la sociología. 
1.2. Sociología aplicada. 

1.2.1. Importancia de los estudios sobre la sociedad. 
1.3. Sociología posmoderna. 
1.4. Sociología contemporánea. 
1.5. Sociología latinoamericana. 
1.6. Interacción y dinámica social. 

1.6.1. Tradiciones, costumbres y valores de los grupos sociales. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 

En esta Unidad se emplean dos métodos educativos, a saber: 
1.  Método expositivo, explicativo e ilustrativo. 

El docente expone los puntos esenciales del tema, crea discusión crítica y objetiva 
en clase, fomenta la socialización de artículos y estructura trabajos grupales. Este 
método está dirigido a la apropiación de nuevos conocimientos durante la 
conducción de la clase.  

 
2.  Método de trabajo independiente, investigativo o heurístico. 

El docente brinda los lineamientos generales de la clase, de los entregables y del 
trabajo colaborativo; y, el estudiante toma un papel activo al determinar su propio 
avance. Los estudiantes trabajan de forma independiente y son supervisados por el 
docente que participa como guía. Supone la asimilación de conocimiento mediante la 
investigación y mediante la actividad creadora. 
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3.  Método constructivo y por descubrimiento. 
El docente genera un ambiente creativo por medio de la conversación y el dialogo, 
definido como un proceso de pensamiento colectivo que destaca la participación del 
profesor y los alumnos en la adquisición de conocimientos. Con este método el 
alumno asimila conocimientos nuevos mediante la experiencia, la ejercitación, el 
descubrimiento, la socialización del conocimiento, la realización de tareas, prácticas 
y talleres. 

 
 
Estrategias: 
Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 
captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B)  Discusión dirigida. 
Consiste en discutir un tema bajo la dirección del docente. Su uso principal consiste 
en dirigir el diálogo mediante preguntas específicas hacia un objetivo común. 
Después de la discusión se aceptan conclusiones de los alumnos por medio de un 
trabajo de colaboración intelectual. 
 

C)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 
estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

D)  Resolución de ejercicios y problemas. 
Se fundamenta en ejercitar, ensayar y poner en práctica conocimientos previos. Para 
ello, se solicita a los estudiantes que desarrollen soluciones adecuadas mediante la 
ejercitación de rutinas, la aplicación de fórmulas, la aplicación de procedimientos de 
transformación de la información disponible y la interpretación de los resultados. 
Requiere la supervisión constante del profesor para que el estudiante alcance el 
resultado esperado. 
 

E)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. El docente determina la metodología y los alumnos asumen la 
representación de una identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, 
sociodramas y el psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 
 
 

Recursos Educativos: 
Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 

https://www.ecured.cu/Pensamiento
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a)  Materiales Auditivos. 
Audios. 

b)  Materiales Visuales. 
Carteles, diapositivas, pizarrón y rotafolio. 

c)  Materiales Audiovisuales. 
Vídeos. 

d)  Materiales Impresos. 
Apuntes, ensayos, libros y revistas. 

e)  Recursos de TICs. 
Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, presentación 
de diapositivas, blogs, correo electrónico, foros de discusión, portales oficiales 
institucionales, bancos de datos, procesadores de texto, hojas de cálculo, programas 
informáticos colaborativos y software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 
corta relativos a cada tema. 
 
2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 
desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 
 
3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de la 
planeación de las 
presentaciones ejecutivas 
de alto impacto en el 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 
los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 
discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Discusión en equipos 
de trabajo. 

 Disertación oral. 

 Estudios de caso. 

 Exposiciones. 

 Foros de discusión. 

 Lecturas comentadas. 

 Lluvia de ideas. 

 Micropresentaciones. 

 Preguntas detonadoras. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 
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ámbito profesional, laboral 
y académico. 

deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 
pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula. 
Auditorio. 

 Bibliografía, mesografía y cibergrafía. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Pintarrón y marcadores. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Fichas de trabajo y fichas bibliográficas. 

 Apuntador o señalizador. 

 
 

Unidad 2. Sociología Urbana 

Objetivo: Conocer, entender e identificar los conceptos relativos a la sociología 
urbana para comprender las bases sociológicas de la ciudad desde la 
perspectiva económica, política y social. Asimismo, conocer las aportaciones 
que realizaron al urbanismo distintos sociólogos y escuelas filosóficas que se 
orientaron al estudio, conformación y evolución de las ciudades. 
Contenidos: 

2.1. Sociología urbana o sociología de lo urbano. 
2.1.1. Antecedentes de la base sociológica de la ciudad. 
2.1.2. Diferencias entre sociología rural y urbana. 

2.2. Escuelas de sociología urbana. 
2.2.1. Escuela de Chicago y los paradigmas sobre la ciudad. 
2.2.2. Escuela francesa de sociología. 

2.3. Precursores de la Sociología Urbana. 
2.3.1. La ciudad de Marx Weber, Karl Marx y el Darwinismo social. 
2.3.2. Concepciones urbanas de George Simmel y Emile Durkheim. 
2.3.3. Aportaciones sociourbanas de Maurice Halbwachs, Raymond 

Ledrut y Henri Lefebvre. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 

En esta Unidad se emplean dos métodos educativos, a saber: 
1.  Método de trabajo independiente, investigativo o heurístico. 

El docente brinda los lineamientos generales de la clase, de los entregables y del 
trabajo colaborativo; y, el estudiante toma un papel activo al determinar su propio 
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avance. Los estudiantes trabajan de forma independiente y son supervisados por el 
docente que participa como guía. Supone la asimilación de conocimiento mediante la 
investigación y mediante la actividad creadora. 

 
2.  Método constructivo y por descubrimiento. 

El docente genera un ambiente creativo por medio de la conversación y el dialogo, 
definido como un proceso de pensamiento colectivo que destaca la participación del 
profesor y los alumnos en la adquisición de conocimientos. Con este método el 
alumno asimila conocimientos nuevos mediante la experiencia, la ejercitación, el 
descubrimiento, la socialización del conocimiento, la realización de tareas, prácticas 
y talleres. 

 
 
Estrategias: 
Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 
captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B) Taller. 
Se utiliza para que el alumno aprenda mediante la realización de una actividad 
vivencial. Se privilegia el aprendizaje sobre la enseñanza al desarrollar habilidades y 
conocimientos adquiridos en la práctica. La metodología corre a cargo del docente, 
en la que se enseña y se aprende a través de una tarea conjunta. Promueve el 
desarrollo de saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales, por tanto 
promueven el desarrollo de competencias genéricas. 
 

C)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 
estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

D)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. El docente determina la metodología y los alumnos asumen la 
representación de una identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, 
sociodramas y el psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 
 
 

Recursos Educativos: 
Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 
a)  Materiales Auditivos. 

Audios y Podcast. 

https://www.ecured.cu/Pensamiento


 

12 

 

b)  Materiales Visuales. 
Carteles, diapositivas, fotografías, pizarrón y transparencias. 

c)  Materiales Audiovisuales. 
Documentales y vídeos. 

d)  Materiales Impresos. 
Apuntes, ensayos, guías y libros. 

e)  Recursos de TICs. 
Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, pizarra 
digital, presentación de diapositivas, blogs, chats, vídeoconferencias, correo 
electrónico, procesadores de texto, hojas de cálculo, programas informáticos 
colaborativos y software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 
corta relativos a cada tema. 

 
2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 
desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 
 
3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de la 
comunicación efectiva en 
las presentaciones 
ejecutivas de alto impacto. 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 
los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 
discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Discusión en equipos 
de trabajo. 

 Disertación oral. 

 Estudios de caso. 

 Exposiciones. 

 Lecturas comentadas. 

 Lluvia de ideas. 

 Micropresentaciones. 

 Preguntas detonadoras. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 
deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 
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pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula. 
Auditorio. 
Aula Virtual. 

 Bibliografía, mesografía y cibergrafía. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Pintarrón y marcadores. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Apuntador o señalizador. 

 Pódium. 

 Material para prácticas. 

 
 

Unidad 3. Estudios de la Ciudad 

Objetivo: Concientizar al alumno sobre la importancia de estudiar las ciudades 
desde una perspectiva integral, humana y progresista. Para ello, debe analizar y 
aplicar conceptos, métodos, técnicas, herramientas y metodologías de forma 
holística. Además de comprender la dinámica socioespacial de las ciudades 
tradicionales, modernas y posmodernas. 
Contenidos: 

3.1. Conceptos para pensar lo urbano: identidad, habitus y representaciones 
sociales. 

3.2. Estudio de la ciudad tradicional. 
3.3. Estudio de la ciudad moderna. 
3.4. Estudio de la ciudad posmoderna. 
3.5. Procesos urbanos. 

3.5.1. Polos de desarrollo. 
3.5.2. Ciudad reten. 

3.6. Programa de 100 ciudades y programa de 300 ciudades. 
3.7. Metrópoli versus ciudad. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 
En esta Unidad se emplean dos métodos educativos, a saber: 
1.  Método expositivo, explicativo e ilustrativo. 

El docente expone los puntos esenciales del tema, crea discusión crítica y objetiva 
en clase, fomenta la socialización de artículos y estructura trabajos grupales. Este 
método está dirigido a la apropiación de nuevos conocimientos durante la 
conducción de la clase.  
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2.  Método de trabajo independiente, investigativo o heurístico. 
El docente brinda los lineamientos generales de la clase, de los entregables y del 
trabajo colaborativo; y, el estudiante toma un papel activo al determinar su propio 
avance. Los estudiantes trabajan de forma independiente y son supervisados por el 
docente que participa como guía. Supone la asimilación de conocimiento mediante la 
investigación y mediante la actividad creadora. 

 
 
Estrategias: 

Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 
captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B)  Estrategias de debate. 
Se realiza bajo la dirección del docente y sirve para intercambiar información sobre 
un tema específico, estimular la capacidad crítica, la exposición organizada y 
coherente de argumentos, desarrollar la competencia de pensamiento crítico y 
reflexivo, fomentar el trabajo colaborativo y la comunicación. Los alumnos deben 
defender su punto de vista mediante la lógica, la reflexión y la argumentación 
correcta.  
 

C)  Discusión dirigida. 
Consiste en discutir un tema bajo la dirección del docente. Su uso principal consiste 
en dirigir el diálogo mediante preguntas específicas hacia un objetivo común. 
Después de la discusión se aceptan conclusiones de los alumnos por medio de un 
trabajo de colaboración intelectual. 
 

D) Taller. 
Se utiliza para que el alumno aprenda mediante la realización de una actividad 
vivencial. Se privilegia el aprendizaje sobre la enseñanza al desarrollar habilidades y 
conocimientos adquiridos en la práctica. La metodología corre a cargo del docente, 
en la que se enseña y se aprende a través de una tarea conjunta. Promueve el 
desarrollo de saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales, por tanto 
promueven el desarrollo de competencias genéricas. 
 

E)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 
estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

F)  Resolución de ejercicios y problemas. 
Se fundamenta en ejercitar, ensayar y poner en práctica conocimientos previos. Para 
ello, se solicita a los estudiantes que desarrollen soluciones adecuadas mediante la 
ejercitación de rutinas, la aplicación de fórmulas, la aplicación de procedimientos de 
transformación de la información disponible y la interpretación de los resultados. 
Requiere la supervisión constante del profesor para que el estudiante alcance el 
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resultado esperado. 
 

G)  Aprendizaje cooperativo. 
La enseñanza se organiza en pequeños grupos para potenciar la colaboración entre  
los integrantes. Es un aprendizaje entre iguales que intensifica la interacción entre 
los estudiantes. Esta estrategia incide en el desarrollo de habilidades socioafectivas, 
intelectuales, actitudinales y axiológicas. Se fortalece el aprendizaje cooperativo y la 
interacción permite que aprendan unos de otros. 
 

H)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. El docente determina la metodología y los alumnos asumen la 
representación de una identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, 
sociodramas y el psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 

 
 
Recursos Educativos: 
Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 
a)  Materiales Auditivos. 

Audios y Podcast. 
b)  Materiales Visuales. 

Carteles, diapositivas, fotografías, gráficos, pizarrón, rotafolio y transparencias. 
c)  Materiales Audiovisuales. 

Documentales, películas y vídeos. 
d)  Materiales Impresos. 

Apuntes, ensayos, guías, libros y revistas. 
e)  Recursos de TICs. 

Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, pizarra 
digital, presentación de diapositivas, blogs, chats, vídeoconferencias, wikis, correo 
electrónico, foros de discusión, portales oficiales institucionales, bancos de datos, 
procesadores de texto, hojas de cálculo, programas informáticos colaborativos y 
software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 
corta relativos a cada tema. 
 
2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 
los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 
discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
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desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 
 
3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de las 
habilidades gerenciales y 
de influencia en las 
presentaciones ejecutivas 
de alto impacto. 

2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Discusión en equipos 
de trabajo. 

 Disertación oral y 
defensa de Proyectos. 

 Estudios de caso. 

 Exposiciones. 

 Foros de discusión. 

 Lecturas comentadas. 

 Lluvia de ideas. 

 Micropresentaciones. 

 Paneles. 

 Preguntas detonadoras. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 
deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 
pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 

2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula. 
Auditorio. 
Aula Virtual. 
Espacios de convivencia de la Facultad de 
Arquitectura y Diseño. 

 Bibliografía, mesografía y cibergrafía. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Pintarrón y marcadores. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Apuntador o señalizador. 
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Unidad 4. El Espacio Público 

Objetivo: Comprender las perspectivas y prospectivas de mejora y desarrollo de 
las ciudades a partir del comportamiento de la sociedad, asimismo, comprender 
cómo las ciudades transforman las dinámicas de convivencia social. El 
estudiante será capaz de proponer soluciones considerando la simbiosis de la 
dialéctica socioespacial. Finalmente podrá gestionar y formular proyectos 
considerando la movilidad urbana a partir de los estilos de vida y la participación 
social en los espacios públicos. 

Contenidos: 
4.1. La naturaleza del espacio público y su conceptualización filosófica. 

4.1.1. Espacios públicos: significados, atributos y potencialidades. 
4.1.2. El espacio social. 

4.1.2.1. Dialéctica socioespacial. 
4.1.2.2. Espacio funcional y espacio de la conciencia. 

4.2. Espacio público estructuralista y posestructuralista. 
4.3. Apropiaciones de los espacios públicos y estilos de vida. 
4.4. Gestión participativa de espacios públicos. 
4.5. Indicadores relacionados con el espacio público y la movilidad urbana. 
4.6. Paisaje urbano. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 

En esta Unidad se emplean dos métodos educativos, a saber: 
1.  Método expositivo, explicativo e ilustrativo. 

El docente expone los puntos esenciales del tema, crea discusión crítica y objetiva 
en clase, fomenta la socialización de artículos y estructura trabajos grupales. Este 
método está dirigido a la apropiación de nuevos conocimientos durante la 
conducción de la clase.  

 
2.  Método de trabajo independiente, investigativo o heurístico. 

El docente brinda los lineamientos generales de la clase, de los entregables y del 
trabajo colaborativo; y, el estudiante toma un papel activo al determinar su propio 
avance. 
Los estudiantes trabajan de forma independiente y son supervisados por el docente 
que participa como guía. Supone la asimilación de conocimiento mediante la 
investigación y mediante la actividad creadora. 

 
 
Estrategias: 
Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 
captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B)  Estrategias de debate. 
Se realiza bajo la dirección del docente y sirve para intercambiar información sobre 
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un tema específico, estimular la capacidad crítica, la exposición organizada y 
coherente de argumentos, desarrollar la competencia de pensamiento crítico y 
reflexivo, fomentar el trabajo colaborativo y la comunicación. Los alumnos deben 
defender su punto de vista mediante la lógica, la reflexión y la argumentación 
correcta.  
 

C)  Discusión dirigida. 
Consiste en discutir un tema bajo la dirección del docente. Su uso principal consiste 
en dirigir el diálogo mediante preguntas específicas hacia un objetivo común. 
Después de la discusión se aceptan conclusiones de los alumnos por medio de un 
trabajo de colaboración intelectual. 
 

D)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 
estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

E)  Resolución de ejercicios y problemas. 
Se fundamenta en ejercitar, ensayar y poner en práctica conocimientos previos. Para 
ello, se solicita a los estudiantes que desarrollen soluciones adecuadas mediante la 
ejercitación de rutinas, la aplicación de fórmulas, la aplicación de procedimientos de 
transformación de la información disponible y la interpretación de los resultados. 
Requiere la supervisión constante del profesor para que el estudiante alcance el 
resultado esperado. 
 

F)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. El docente determina la metodología y los alumnos asumen la 
representación de una identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, 
sociodramas y el psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 
 
 

Recursos Educativos: 

Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 
a)  Materiales Auditivos. 

Audios y Podcast. 
b)  Materiales Visuales. 

Carteles, diapositivas y pizarrón. 
c)  Materiales Audiovisuales. 

Documentales, películas y vídeos. 
d)  Materiales Impresos. 

Apuntes, ensayos, guías, libros y revistas. 
e)  Recursos de TICs. 

Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, pizarra 
digital, presentación de diapositivas, blogs, chats, vídeoconferencias, wikis, correo 
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electrónico, foros de discusión, portales oficiales institucionales, bancos de datos, 
procesadores de texto, hojas de cálculo, programas informáticos colaborativos y 
software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 
corta relativos a cada tema. 

 
2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 
desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 
 
3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de la 
inteligencia emocional y 
negociación en las 
presentaciones ejecutivas 
de alto impacto. 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 
los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 
discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Discusión en equipos 
de trabajo. 

 Disertación oral y 
defensa de Proyectos. 

 Estudios de caso. 

 Exposiciones. 

 Foros de discusión. 

 Lecturas comentadas. 

 Lluvia de ideas. 

 Micropresentaciones. 

 Paneles. 

 Preguntas detonadoras. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 
deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 
pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 
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2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula. 
Auditorio. 
Aula Virtual. 
Espacios de convivencia de la Facultad de 
Arquitectura y Diseño. 

 Bibliografía, mesografía y cibergrafía. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Pintarrón y marcadores. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Apuntador o señalizador. 

 
 

Unidad 5. Ciudad y Territorio 

Objetivo: Razonar y reflexionar sobre la práctica social en la ciudad y en el 
territorio, partiendo de premisas importantes como el derecho a la ciudad, la 
inclusión y la interacción en los diferentes tipos de espacios y conceptualizar el 
diseño de las ciudades para la gente; además podrá reconocer las diferentes 
teorías referentes a las percepciones positivistas y utilitarias de la ciudad. 

Contenidos: 
5.1. Nociones y definiciones de ciudad y territorio. 

5.1.1. Territorialidad y práctica social. 
5.2. Ciudades para la gente. 

5.2.1. La ciudad como espacio social de convivencia. 
5.2.2. Interacción, configuración y reconfiguración del espacio social. 

5.3. Psicología social y hecho urbano. 
5.4. Derecho a la ciudad. 

5.4.1. Ciudad incluyente 
5.5. Percepciones de la ciudad. 

5.5.1. El alma de la ciudad. 
5.5.2. Sociología, urbanismo y felicidad. 
5.5.3. Utopías inteligentes. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 
En esta Unidad se emplean tres métodos educativos, a saber: 
1.  Método expositivo, explicativo e ilustrativo. 

El docente expone los puntos esenciales del tema, crea discusión crítica y objetiva 
en clase, fomenta la socialización de artículos y estructura trabajos grupales. Este 
método está dirigido a la apropiación de nuevos conocimientos durante la 
conducción de la clase.  

 
2.  Método de trabajo independiente, investigativo o heurístico. 

El docente brinda los lineamientos generales de la clase, de los entregables y del 
trabajo colaborativo; y, el estudiante toma un papel activo al determinar su propio 
avance. Los estudiantes trabajan de forma independiente y son supervisados por el 
docente que participa como guía. Supone la asimilación de conocimiento mediante la 
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investigación y mediante la actividad creadora. 
 
3.  Método constructivo y por descubrimiento. 

El docente genera un ambiente creativo por medio de la conversación y el dialogo, 
definido como un proceso de pensamiento colectivo que destaca la participación del 
profesor y los alumnos en la adquisición de conocimientos. Con este método el 
alumno asimila conocimientos nuevos mediante la experiencia, la ejercitación, el 
descubrimiento, la socialización del conocimiento, la realización de tareas, prácticas 
y talleres. 

 
 
Estrategias: 
Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 
captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B)  Estrategias de debate. 
Se realiza bajo la dirección del docente y sirve para intercambiar información sobre 
un tema específico, estimular la capacidad crítica, la exposición organizada y 
coherente de argumentos, desarrollar la competencia de pensamiento crítico y 
reflexivo, fomentar el trabajo colaborativo y la comunicación. 
Los alumnos deben defender su punto de vista mediante la lógica, la reflexión y la 
argumentación correcta.  
 

C)  Discusión dirigida. 
Consiste en discutir un tema bajo la dirección del docente. Su uso principal consiste 
en dirigir el diálogo mediante preguntas específicas hacia un objetivo común. 
Después de la discusión se aceptan conclusiones de los alumnos por medio de un 
trabajo de colaboración intelectual. 
 

D) Taller. 
Se utiliza para que el alumno aprenda mediante la realización de una actividad 
vivencial. Se privilegia el aprendizaje sobre la enseñanza al desarrollar habilidades y 
conocimientos adquiridos en la práctica. La metodología corre a cargo del docente, 
en la que se enseña y se aprende a través de una tarea conjunta. Promueve el 
desarrollo de saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales, por tanto 
promueven el desarrollo de competencias genéricas. 
 

E)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 
estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

F)  Resolución de ejercicios y problemas. 
Se fundamenta en ejercitar, ensayar y poner en práctica conocimientos previos. Para 
ello, se solicita a los estudiantes que desarrollen soluciones adecuadas mediante la 

https://www.ecured.cu/Pensamiento
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ejercitación de rutinas, la aplicación de fórmulas, la aplicación de procedimientos de 
transformación de la información disponible y la interpretación de los resultados. 
Requiere la supervisión constante del profesor para que el estudiante alcance el 
resultado esperado. 
 

G)  Aprendizaje cooperativo. 
La enseñanza se organiza en pequeños grupos para potenciar la colaboración entre  
los integrantes. Es un aprendizaje entre iguales que intensifica la interacción entre 
los estudiantes. Esta estrategia incide en el desarrollo de habilidades socioafectivas, 
intelectuales, actitudinales y axiológicas. Se fortalece el aprendizaje cooperativo y la 
interacción permite que aprendan unos de otros. 
 

H)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. 
El docente determina la metodología y los alumnos asumen la representación de una 
identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, sociodramas y el 
psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 
 
 

Recursos Educativos: 
Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 
a)  Materiales Auditivos. 

Audios y Podcast. 
b)  Materiales Visuales. 

Carteles, diapositivas, fotografías, gráficos, pizarrón, rotafolio y transparencias. 
c)  Materiales Audiovisuales. 

Documentales, películas y vídeos. 
d)  Materiales Impresos. 

Apuntes, ensayos, guías, libros y revistas. 
e)  Recursos de TICs. 

Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, pizarra 
digital, presentación de diapositivas, blogs, chats, vídeoconferencias, wikis, correo 
electrónico, foros de discusión, portales oficiales institucionales, bancos de datos, 
procesadores de texto, hojas de cálculo, programas informáticos colaborativos y 
software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

 
1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 
corta relativos a cada tema. 
 
 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 
los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
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2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 
desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 
 
 
3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de la  
imagen personal en las 
presentaciones ejecutivas 
de alto impacto. 

discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Discusión en equipos 
de trabajo. 

 Disertación oral y 
defensa de Proyectos. 

 Estudios de caso. 

 Exposiciones. 

 Foros de discusión. 

 Lecturas comentadas. 

 Lluvia de ideas. 

 Micropresentaciones. 

 Paneles. 

 Preguntas detonadoras. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 
deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 
pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 

2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Aula. 
Auditorio. 
Aula Virtual. 
Espacios de convivencia de la Facultad de 
Arquitectura y Diseño. 

 Bibliografía, mesografía y cibergrafía. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Pintarrón y marcadores. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Apuntador o señalizador. 
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Unidad 6. Problemas Sociales Urbanos 

Objetivo: Identificar, analizar y recapacitar sobre los problemas humanos que 
surgen como consecuencia de la división social del espacio, el estudiante será 
consciente del compromiso adquirido como profesional en Administración y 
Promoción de la Obra Urbana para proponer soluciones que integren el bien 
común. Asimismo, generará soluciones para modificar positivamente el espacio 
público y reconocerá que la ciudad es una forma social y espacial. 

Contenidos: 
6.1. División social del espacio. 

6.1.1. Concentración y congregación en el hábitat. 
6.1.2. Exclusión, marginación y segregación urbana. 
6.1.3. Inclusión, integración y equidad urbana. 

6.2. Multiculturalismo y crisis social urbana. 
6.2.1. Diversidad étnica, discriminación social y aislamiento espacial. 

6.2.1.1. Grupos minoritarios. 
6.3. Segregación espacial en las ciudades modernas y su construcción 

histórica. 
6.3.1. Distinción social y hábitat residencial en América Latina. 
6.3.2. Pobreza urbana y modificación de espacios públicos. 

6.4. Convergencias y divergencias en las nociones del territorio. 
6.4.1. Poblaciones flotantes en las ciudades. 
6.4.2. Guetos. 
6.4.3. Centros de recepción de inmigrantes. 
6.4.4. Pueblos urbanos. 
6.4.5. Comunidades residuales. 
6.4.6. Comunidades transplantadas. 

6.5. Asentamientos suburbanos. 
6.5.1. Comunidades y vecindarios. 
6.5.2. El barrio como unidad básica urbana. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 

En esta Unidad se emplean el método educativo siguiente: 
1.  Método constructivo y por descubrimiento. 

El docente genera un ambiente creativo por medio de la conversación y el dialogo, 
definido como un proceso de pensamiento colectivo que destaca la participación del 
profesor y los alumnos en la adquisición de conocimientos. Con este método el 
alumno asimila conocimientos nuevos mediante la experiencia, la ejercitación, el 
descubrimiento, la socialización del conocimiento, la realización de tareas, prácticas 
y talleres. 

 
 
Estrategias: 
Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 

https://www.ecured.cu/Pensamiento
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captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B) Taller. 
Se utiliza para que el alumno aprenda mediante la realización de una actividad 
vivencial. Se privilegia el aprendizaje sobre la enseñanza al desarrollar habilidades y 
conocimientos adquiridos en la práctica. La metodología corre a cargo del docente, 
en la que se enseña y se aprende a través de una tarea conjunta. Promueve el 
desarrollo de saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales, por tanto 
promueven el desarrollo de competencias genéricas. 
 

C)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 
estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

D)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. El docente determina la metodología y los alumnos asumen la 
representación de una identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, 
sociodramas y el psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 
 
 

Recursos Educativos: 
Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 
a)  Materiales Auditivos. 

Audios y Podcast. 
b)  Materiales Visuales. 

Carteles, diapositivas, fotografías, gráficos, pizarrón, rotafolio y transparencias. 
c)  Materiales Audiovisuales. 

Documentales, películas y vídeos. 
d)  Materiales Impresos. 

Apuntes, ensayos, guías, libros y revistas. 
e)  Recursos de TICs. 

Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, pizarra 
digital, presentación de diapositivas, blogs, chats, vídeoconferencias, wikis, correo 
electrónico, foros de discusión, portales oficiales institucionales, bancos de datos, 
procesadores de texto, hojas de cálculo, programas informáticos colaborativos y 
software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
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corta relativos a cada tema. 
 

2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 
desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 
 
3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de las 
Presentaciones ejecutivas 
de alto impacto. 

los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 
discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Disertación oral y 
defensa de Proyectos. 

 Exposiciones. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 
deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 
pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 

2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Auditorio. 
Aula Virtual. 
Sala de Titulación. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Apuntador o señalizador. 

 
 

Unidad 7. Movimientos Sociales y Demográficos 

Objetivo: El estudiante estará preparado para distinguir a los actores sociales 
que participan en la modificación del espacio, asimismo, podrá generar 
razonamientos sobre los cambios socioterritoriales contemporáneos a partir del 
impacto demográfico, los movimientos sociales y los grupos sociales. Además 
será consciente de que las ciudades son espacios producidos y son el resultado 
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de múltiples dinámicas de poblaciones diversas. 

Contenidos: 
7.1. Demografía y proyecciones urbanas. 

7.1.1. Cambios poblacionales y su impacto en las ciudades. 
7.2. Ciudad y estilos de vida: familia y género. 

7.2.1. La familia como grupo social y su efecto en las modificaciones del 
espacio público. 

7.3. Movimientos sociales. 
7.3.1. Movimientos socioterritoriales y su influencia en el ciclo de las 

políticas públicas. 
7.3.2. Movimientos sociales urbanos en México. 

7.4. Grupos sociales. 
7.4.1. Elementos y caracterización. 
7.4.2. Tribus urbanas. 

7.5. Aculturación y transculturación. 
7.5.1. Juventud e identidad. 

7.6. La noción de imaginario social según Mafesoli. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 
En esta Unidad se emplean el método educativo siguiente: 
1.  Método constructivo y por descubrimiento. 

El docente genera un ambiente creativo por medio de la conversación y el dialogo, 
definido como un proceso de pensamiento colectivo que destaca la participación del 
profesor y los alumnos en la adquisición de conocimientos. Con este método el 
alumno asimila conocimientos nuevos mediante la experiencia, la ejercitación, el 
descubrimiento, la socialización del conocimiento, la realización de tareas, prácticas 
y talleres. 

 
Estrategias: 

Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 
captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B) Taller. 
Se utiliza para que el alumno aprenda mediante la realización de una actividad 
vivencial. Se privilegia el aprendizaje sobre la enseñanza al desarrollar habilidades y 
conocimientos adquiridos en la práctica. La metodología corre a cargo del docente, 
en la que se enseña y se aprende a través de una tarea conjunta. Promueve el 
desarrollo de saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales, por tanto 
promueven el desarrollo de competencias genéricas. 
 

C)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 

https://www.ecured.cu/Pensamiento
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estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

D)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. El docente determina la metodología y los alumnos asumen la 
representación de una identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, 
sociodramas y el psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 
 

Recursos Educativos: 

Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 
a)  Materiales Auditivos. 

Audios y Podcast. 
b)  Materiales Visuales. 

Carteles, diapositivas, fotografías, gráficos, pizarrón, rotafolio y transparencias. 
c)  Materiales Audiovisuales. 

Documentales, películas y vídeos. 
d)  Materiales Impresos. 

Apuntes, ensayos, guías, libros y revistas. 
e)  Recursos de TICs. 

Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, pizarra 
digital, presentación de diapositivas, blogs, chats, vídeoconferencias, wikis, correo 
electrónico, foros de discusión, portales oficiales institucionales, bancos de datos, 
procesadores de texto, hojas de cálculo, programas informáticos colaborativos y 
software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 
corta relativos a cada tema. 

 
2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 
desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 
los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 
discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Disertación oral y 
defensa de Proyectos. 

 Exposiciones. 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
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3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de las 
Presentaciones ejecutivas 
de alto impacto. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 
deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 
pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 

2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Auditorio. 
Aula Virtual. 
Sala de Titulación. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Apuntador o señalizador. 

 
 

Unidad 8. Globalización, Ciudadanía, Geopolítica y Políticas Públicas 

Objetivo: Conocerá los diferentes modos de vida urbanos en distintos espacios, 
territorios, localidades y momentos históricos, además identificará aquellos 
relativos a las ciudades globales y a los ciudadanos del mundo. Finalmente, 
identificará las diversas políticas públicas orientadas al desarrollo de las 
ciudades, el ordenamiento territorial, el desarrollo urbano y la vivienda para 
proponer soluciones a la problemática de crecimiento urbano y la falta de 
previsión de servicios, infraestructura y equipamiento. 

Contenidos: 
8.1. Ciudades globales y ciudadanos del mundo. 
8.2. Globalización, migración y urbanización. 

8.2.1. América Latina. 
8.2.2. México y Estados Unidos. 
8.2.3. Europa. 
8.2.4. Asia. 
8.2.5. África. 

8.3. Políticas Públicas. 
8.3.1. Políticas urbanas en México. 
8.3.2. Ciudades y políticas urbanas. 
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8.3.3. Políticas urbanas: desafíos y contradicciones. 

Métodos, estrategias y recursos educativos 

Métodos: 
En esta Unidad se emplean el método educativo siguiente: 
1.  Método constructivo y por descubrimiento. 

El docente genera un ambiente creativo por medio de la conversación y el dialogo, 
definido como un proceso de pensamiento colectivo que destaca la participación del 
profesor y los alumnos en la adquisición de conocimientos. Con este método el 
alumno asimila conocimientos nuevos mediante la experiencia, la ejercitación, el 
descubrimiento, la socialización del conocimiento, la realización de tareas, prácticas 
y talleres. 

 
 
Estrategias: 
Las estrategias de enseñanza aprendizaje que se ejecutan en la Unidad son: 
 
A)  Exposición con técnicas audiovisuales. 

Comprende la proyección material audiovisual para explicar un tema, su finalidad es 
captar la atención del alumno, reducir tiempos y favorecer la retención de conceptos, 
objetos y situaciones de un tema específico. 
 

B) Taller. 
Se utiliza para que el alumno aprenda mediante la realización de una actividad 
vivencial. Se privilegia el aprendizaje sobre la enseñanza al desarrollar habilidades y 
conocimientos adquiridos en la práctica. La metodología corre a cargo del docente, 
en la que se enseña y se aprende a través de una tarea conjunta. Promueve el 
desarrollo de saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales, por tanto 
promueven el desarrollo de competencias genéricas. 
 

C)  Prácticas. 
Desarrollo de actividades para aplicar conocimientos en situaciones concretas, sirve 
para adquirir habilidades básicas y procedimentales relacionadas con un tema de 
estudio. Se utilizan principalmente dos escenarios para el desarrollo de las 
actividades: clases prácticas en el aula y clases prácticas de campo. 
 

D)  Simulación. 
Es la representación de una situación de aprendizaje grupal cooperativa mediante la 
cual se reduce y simplifica la realidad en un modelo. Implica la activa y emotiva 
participación del sujeto que aprende en una experiencia de aprendizaje que le 
proporciona vivencias positivas en la construcción de una noción teórica y de una 
habilidad. El docente determina la metodología y los alumnos asumen la 
representación de una identidad desde diferentes perspectivas. Los juegos de roles, 
sociodramas y el psicodrama forman parte de este grupo de simulaciones. 
 
 

Recursos Educativos: 
Los recursos educativos que se utilizan en esta Unidad son: 
 
a)  Materiales Auditivos. 

https://www.ecured.cu/Pensamiento
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Audios y Podcast. 
b)  Materiales Visuales. 

Carteles, diapositivas, fotografías, gráficos, pizarrón, rotafolio y transparencias. 
c)  Materiales Audiovisuales. 

Documentales, películas y vídeos. 
d)  Materiales Impresos. 

Apuntes, ensayos, guías, libros y revistas. 
e)  Recursos de TICs. 

Computadora personal de escritorio o Laptop, vídeoproyector, bocinas, pizarra 
digital, presentación de diapositivas, blogs, chats, vídeoconferencias, wikis, correo 
electrónico, foros de discusión, portales oficiales institucionales, bancos de datos, 
procesadores de texto, hojas de cálculo, programas informáticos colaborativos y 
software libre para elaboración de material audiovisual. 

Actividades de enseñanza y de aprendizaje 

Inicio Desarrollo Cierre 

1. Introducción. 
Se presenta un estudio de 
caso, lectura o dinámica 
corta relativos a cada tema. 

 
2. Presentación. 
Se exponen brevemente 
los temas, subtemas y 
apartados que comprende 
la Unidad, resaltando los 
objetivos y contenidos a 
desarrollar, asimismo, se 
enfatizan los 
conocimientos, habilidades, 
valores y actitudes 
necesarios para el 
desarrollo de las 
competencias. 
 
3. Evaluación. 
Se mencionan las fechas 
de entrega y se 
proporcionan las rúbricas 
de evaluación de los 
entregables y productos de 
desempeño (evidencias) 
que deben ser entregados. 
 
Lo anterior con la finalidad 
de sensibilizar al estudiante 
sobre la importancia de las 
Presentaciones ejecutivas 
de alto impacto. 

1. Exposición. 
Se utiliza la técnica 
expositiva para presentar 
los puntos esenciales de 
cada tema, asimismo, se 
fomenta la participación de 
los alumnos y se crea 
discusión crítica y objetiva 
en clase. 
 
2. Estrategias didácticas. 
La estrategias didácticas 
que se emplean en los 
diferentes temas de la 
Unidad son las siguientes: 

 Disertación oral y 
defensa de Proyectos. 

 Exposiciones. 

 Presentación de 
materiales 
audiovisuales. 

 
3. Reforzamiento. 
Se proporcionan las 
tareas, prácticas y 
ejercicios que los alumnos 
deberán realizar y 
desarrollar extra clase, de 
igual forma, se realiza una 
pregunta detonadora, 
misma que deberá 
reflexionarse y dará 
apertura en la sesión 
siguiente. 

1. Retroalimentación (Feed-
back). 
Después de realizar alguna 
actividad o desarrollar 
alguna estrategia de 
aprendizaje, se brinda la 
retroalimentación a los 
alumnos de manera grupal, 
en equipo o individual, 
según sea el caso, con la 
finalidad de potencializar 
sus fortalezas y minimizar 
sus debilidades. 
 
2. Conclusiones. 
Al finalizar cada tema, se 
brinda una recapitulación 
de los puntos más 
importantes, resaltando las 
habilidades adquiridas, los 
valores aplicados, las 
actitudes ejercitadas y los 
conocimientos alcanzados 
alrededor de los 
aprendizajes centrales. 



 

32 

 

2.0 Hs 4.0 Hs 2.0 Hs 

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno) 

Escenarios Recursos 

Auditorio. 
Aula Virtual. 
Sala de Titulación. 

 Ejercicios y prácticas. 

 Laptop o CPU. 

 Vídeo Proyector. 

 Presentación en PowerPoint. 

 Apuntador o señalizador. 
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